
INFORMAZIONE, SOSTEGNO E ACCOMPAGNAMENTO 
DEL CENTRO DIURNO TERAPEUTICO

PROGETTO AMICO
Volontario? Volentieri!
Contattaci allo 091 973 23 33
www.crocerossaticino.ch/volontario

Vuoi sostenerci? ccp 69-2821-9
Grazie! Ogni contributo è un dono prezioso 
per le famiglie della regione in difficoltà!
www.crocerossaticino.ch/donazione

Seguici su

Croce Rossa Svizzera - Sezione del Sottoceneri
Via alla Campagna 9 - C.P. 4064
6904 LUGANO
Tel. 091 973 23 23
info@crocerossaticino.ch
www.crocerossaticino.ch
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Interventi

Attività

ACCOMPAGNAMENTO EMPATICO E AMICHEVOLE
alla persona e alla famiglia in modo da creare le condizioni per permet-
tere un nuovo equilibrio e progettare insieme la vita anche e nonostan-
te la malattia.

FAVORIRE UNA PROGETTAZIONE SETTIMANALE
secondo i propri bisogni e interessi ai fini dell’inserimento e una presa a 
carico nei vari servizi presenti sul territorio per rimanere attivi nel pro-
prio entourage il più a lungo possibile mantenendo una buona qualità 
di vita e rallentando la progressione della malattia.

OFFRIRE MOMENTI DI SVAGO, CONDIVISIONE E DIVERTIMENTO
insieme ad altre persone con gli stessi interessi.

CONSULENZA
per il mantenimento e il rispetto dell’autodeterminazione; 
per allestire le direttive anticipate.

I bisogni delle persone portano alla necessità 
di approcci diversi, adeguati all’età 
e che mantengano un senso di indipendenza 
e autodeterminazione. 

•	 Supporto, sostegno e accompagnamento nella progettazione del vi-
vere quotidiano e settimanale secondo i propri bisogni individuali e 
desideri.

•	 Attività per il tempo libero.
•	 Stimolazione delle funzioni cognitive.

Progetto Amico: un lavoro di squadra

Informazioni  

email:	 progettoamico@crocerossaticino.ch
tel:	 079 375 13 14
orari:	 Lu-Ve dalle 8:00 alle 17:00
web:	 www.crocerossaticino.ch

Il Progetto si prefigge inoltre di sensibilizzare famigliari, operatori, volontari e la po-
polazione in generale che rappresentano la comunità intorno alla persona bisognosa 
nel concetto di Friendly community. 

Dedicato alle persone che vivono a domicilio 
con una diagnosi di:

•	 	demenza a esordio giovanile; 
•	 	demenza in fase iniziale e che hanno difficoltà nell’accettare le cure (o una 

presa a carico) tramite la rete esistente, rischiando di rimanere isolate;
•	 demenza e con passato migratorio.

In supporto al prezioso sostegno dei familiari curanti
che seguono la persona a domicilio. 

Luogo

Croce Rossa Svizzera - Sezione del Sottoceneri
Via alla Campagna 9
6904 LUGANO
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