Pro Senectute Kanton Ziirich steht flr Lebensqualitat und Selbstandig-
keit nach dem Erwerbsleben ein. Wir beraten Menschen ab 60 Jahren
und ihre Angehdorigen individuell. Mit vielfaltigen Dienstleistungen sor-
gen wir daflr, dass altere Menschen langer zu Hause leben kénnen und
Angehdrige entlastet werden. Weitere Informationen erhalten Sie hier:
www.pszh.ch/zimmerberg

Die Kantonspolizei Ziirich (bernimmt Verantwortung fir die Sicherheit
im Kanton Zirich. Immer mehr erwartet die Bevolkerung von der Po-
lizei, dass sie nicht nur in Notsituationen hilft, sondern sie auch recht-
zeitig vor Gefahren schitzt. Menschen mit einer Demenzerkrankung
haben oftmals einen starken Bewegungsdrang. Beim Verlassen einer
sicheren Umgebung ohne Begleitung kann sich dies je nach Jahreszeit
oder Zustand der Demenzbetroffenen schnell auf deren Gesundheit
auswirken. Es ist hilfreich, Vorkehrungen zu treffen, welche die Suche
nach einer weggelaufenen Person erleichtern und beschleunigen. Hel-
fen Sie mit, Weglaufgefahrdete zu schitzen. Tipps dazu finden Sie auf
www.kapo.zh.ch unter Pravention/Medienangebote.

Die Alzheimervereinigung Kanton Ziirich setzt sich aktiv fir Menschen
mit Demenz und deren Angehdrige ein und vertritt deren politische und
gesellschaftliche Interessen. Sie informiert und sensibilisiert die Offent-
lichkeit, unterstitzt und berat Angehorige, Freiwillige und Fachpersonen
aus der Betreuung, Arzte und Arztinnen sowie politische Behdrden auf
allen Ebenen. Weitere Informationen unter www.alz-zuerich.ch

Alle Altersgruppen sind herzlich willkommen. Wir freuen uns auf Sie!

Bei Fragen und fir Informationen steht lhnen die Infostelle Betreu-
ung und Pflege der Stadt Wadenswil, Frau Sandra Schappi,

Telefon 044 789 74 90, gerne zur Verfligung.
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Informations- und Sensibilisierungskampagne
Programm 2019

Eine demenzfreundliche Gesellschaft ist eine Gesellschaft, die sich
solidarisch und offen zeigt, die Bedingungen schafft, die altere und
demenzkranke Menschen im Alltag integriert. Menschen mit De-
menz werden verstanden, respektiert, unterstltzt und sind Teil des
gesellschaftlichen Lebens.
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Demenzfreundliche Gesellschaft: Programm 2019

Donnerstag, 17. Januar, 20.00 Uhr
Kulturhalle Glarnisch, Wadenswil

Theaterauffiihrung «Rosa ist reif»
Ein interaktives Theaterstiick zum Thema Demenz

Eintritt frei

Die Zuschauerzahl ist begrenzt.

Tickets kdnnen im Vorfeld am Schalter Einwohnerdienste Stadt Wa-
denswil oder am Auffihrungsabend an der Kasse bezogen werden.

Donnerstag, 19. September, 19.00 Uhr
Kulturgarage Wadenswil

Vernissage mit Apéro «Demenz - eins nach dem anderen»
Texte und Zeichnungen eines Menschen mit Demenz
Ein Abend mit dem Autor, Franz Inauen, und seiner Begleitung

Eintritt frei

Donnerstag, 19. September bis Freitag, 4. Oktober
Montag bis Freitag 15.00-20.00 Uhr

Samstag und Sonntag 13.00-17.00 Uhr

Kulturgarage Wadenswil

Ausstellung «Demenz - eins nach dem anderen»
Texte und Zeichnungen eines Menschen mit Demenz
Autor und Maler Franz Inauen

Eintritt frei

Sonntag, 20. Oktober, 10.00 Uhr
Reformierte Kirche Wadenswil

«Nicht vergessen - trotz Vergessen»
Ein Gottesdienst zum Thema Demenz
mit Pfarrer Frank Lehmann und Team
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Fir «Demenzfreundliche Gesellschaft» ein weiteres Jahr zusammen:

Infostelle Betreuung und Pflege ist eine stadtische Anlaufstelle fur alle
Fragen rund um das Thema Betreuung und Pflege zu Hause oder in einer
Institution. Die Dienste der Infostelle Betreuung und Pflege beinhalten
auch Hausbesuche und sind fiir alle Einwohner der Stadt Wadenswil kos-
tenlos. Weitere Infos unter www.waedenswil.ch

Das Alterszentrum Frohmatt bietet den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern eine hohe Lebensqualitat. Daflr setzen wir uns ein — 365 Tage im
Jahr. Mit einem auf die individuellen BedUlrfnisse ausgerichteten Grad an
Pflege und Betreuung ist die Frohmatt ein Ort, an dem man sich sofort
daheim fUhlt. Fir moderne Wohngruppen-Modelle und fiir Betreuung von
Menschen mit Demenz gilt die Frohmatt als Pionierin.

Mehr Infos unter www.frohmatt.waedenswil.ch

Der Spitex Verein Wadenswil ist ein Ausbildungsbetrieb mit erfahrenem
und professionellem Personal. Wir unterstitzen und pflegen die Menschen
in inrem Zuhause, damit ihre Selbstandigkeit geférdert und erhalten bleibt.
Unser Mahlzeitendienst rundet unser Angebot optimal ab. Weitere Infos
unter www.spitex-waedenswil.ch

Home Instead ist fihrend in der Seniorenbetreuung zu Hause und verflgt
Uber ein breites, bedurfnisorientiertes Dienstleistungsangebot. Wir bieten
beste Betreuung und erhdhte Lebensqualitat im vertrauten Zuhause ab 2
bis 24 Stunden. Mehr Infos unter www.homeinstead.ch/obersee



