Auf unserer Homepage
www.alz-zuerich.ch

finden Sie weiterfihrende
Informationen rund um
Demenz und Alzheimer

Montag - Donnerstag 9-12, 13:30-16 Uhr
Freitag 9-12 Uhr

/ Kontakt und Buchung

Selbstverstandlich kénnen Sie
auch Mitglied werden -
per Anruf oder online.

Module kénnen einzeln oder als Paket gebucht werden. Sie sind auf dem
Computer, auf Tablets und Handys lauffdhig.

Eine Lizenz kostet CHF 120.- pro Person. Beim Kauf von mehreren Lizenzen sind
Sonderkonditionen moglich. Kontaktieren Sie uns! Wir geben Ihnen gerne

Auskunft.

Alzheimer Zlrich
Seefeldstrasse 62
8008 Zurich
info@alz-zuerich.ch
+41 43 499 88 63
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/ Ein Online-Lehrmittel erklart, was Demenz ist

Alzheimer Zurich und Spitex Zurich Sihl stellen eine Reihe interaktiver Lern-
medien zur Verfiugung. Komplexe Inhalte zum Thema Demenz werden
verstdndlich und praxisnah vermittelt.

/ Didaktik

Die Lernmedien zeichnen sich durch einen hohen Anteil an Interaktivitat aus.
Durch Fragen werden die Nutzerinnen und Nutzer zur gedanklichen
Auseinandersetzung mit den Inhalten angeregt.

Die Lerninhalte werden auf mehreren Ebenen vermittelt:

/ Zielgruppe = Hauptinhalte (direkt sichtbare Seiteninhalte)

= Vertiefungsinformationen fur Interessierte auf mittlerem und Experten-

Personen aus der Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz, Niveau (z. B. Fachartikel und Studien]

Mitarbeitende im Sozial- und Gesundheitswesen sowie weitere Interessierte.
= Eine ausfuhrliche Literaturliste fur die weiterfihrende Lektlre

» Ein Lerndossier zum Ausdrucken rundet das Training ab
/ Einfihrungsmodul

Dieses Modul vermittelt Grundlagenwissen zur Demenz. Hier werden keine

Fachkenntnisse vorausgesetzt.
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= Symptome, Entstehung und Abgrenzung zu anderen Formen von Was sollfch tun?
Geddachtnisbeeintrachtigungen 3=

» Ablauf einer Demenzabklarung
= empathische Grundhaltung gegentber Menschen mit Demenz

» Hilfsangebote flr Betroffene im Frihstadium und far Angehdrige

/ Fachmodul

Mit diesem Modul kénnen Fachpersonen ihr Wissen Uber Demenz gezielt
erweitern.

= Vertiefung Alzheimer-Demenz und weitere Demenzerkrankungen ¢
= Epidemiologie
= Vertiefung Erkrankungsstadien

= Medikation




