Das
Auf

058 058 80 00 finden Sie weiterfihrende

Informationen, kostenlose

Publikationen rund um Demenz

informiert und berdt Sie zu allen sowie alle kantonalen Sektionen
Fragen rund um Demenz auf Deutsch, von Alzheimer Schweiz.

Franzésisch und Italienisch.
Selbstverstandlich kénnen Sie

auch —
per Anruf oder online.

in der Schweiz

Die Zahl der in der Schweiz lebenden Menschen mit Demenz steigt
sténdig, weil sich mit zunehmendem Alter das Erkrankungsrisiko
erhdht. Von den Uber 65-Jahrigen sind rund 9 Prozent erkrankt.

Von den 85- bis 89-J&hrigen ist fast ein Drittel und bei den Gber

95-Jahrigen nahezu jede zweite Person betroffen. Schatzungsweise
hat nur knapp die Halfte der Menschen mit Demenz eine Diagnose.

Frontotemporale
Demenz - Schulungstage
fur Angehodrige

Interlaken
11. und 12. November 2022

a ].Z h eimer Alzheimer Schweiz ¢ Gurtengasse 3 e 3011 Bern
A Schweiz Suisse Svizzera Tel. 058 058 80 20 info@olz.oh e alz.ch
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Demenz hat viele Gesichter, eines davon ist die frontotemporale Demenz
(FTD). Im Vordergrund der Symptomatik stehen die Verdnderungen der
Persénlichkeit und des Verhaltens. Stimmungsschwankungen und impul-
sive Verhaltensweisen belasten sowohl die Erkrankten als auch die An-
gehoérigen. Der zweitdgige Kurs unterstutzt Angehdrige im Umgang mit
den krankheitsbedingten Herausforderungen und erméglicht ihnen eine

kurze Auszeit.

Frontotemporale Demenz -

Ziele

- Uber die Symptome, die Diagnose, den Verlauf und die Behandlung der Er-

krankung Bescheid wissen

- Rechte und Pflichten im Zusammenhang mit der Erkrankung

(z.B. Haftung oder Erwachsenenschutzrecht) kennen

- Mit herausfordernden Situationen umgehen kdnnen

Datum
Freitag, 11. November -
Samstag, 12. November 2022

Kursort
Hotel Artos, Interlaken
www.hotel-artos.ch

Kosten

Fr. 380.- (Mitglieder]

Fr. 470.- [nicht Mitglieder])
inkl. Ubernachtung (EZ), Voll-
pension, Kursunterlagen

Personen mit geringem Einkom-
men kénnen unter bildung@alz.ch
finanzielle Unterstltzung fur den
Kurs beantragen.

Kursleitung

Nadine Habegger
Bildungsverantwortliche Alzheimer
Schweiz

Margrit Dobler
Sozialarbeiterin FH,

Leiterin Angehorigengruppen FTD
Online-Anmeldung
Anmeldeschluss

10. Oktober 2022

Kontakt
bildung@alz.ch / 058 058 80 39
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Begrussung
Kennenlernen und Erfahrungsaustausch
Gemeinsames Mittagessen

Frontotemporale Demenz aus medizinischer Sicht
PD Dr. med. Marc Sollberger, Leitender Arzt Neurologie,
Universit@re Altersmedizin FELIX PLATTER, Basel

Informationen zum Sozialversicherungsrecht
Margrit Dobler, Sozialarbeiterin FH

Zimmerbezug, Zeit zur freien Verfigung

Gemeinsames Nachtessen

Begrussung zweiter Tag

Vorsorge & Haftungsfragen
Prof. Dr. iur. Regina E. Aebi-MuUller, Professorin Privatrecht,
Universitat Luzern

Achtsamer Umgang mit eigenen Ressourcen
Dr. med. Elisabeth Kuhn, stv. Oberdrztin, Spitaler fmi AG
Dorothea Simmler, Pflegefachfrau FH, Spitaler fmi AG

Mittagessen

Umgang mit herausforderndem Verhalten
Erich Roth, Deeskalations- und Lehrtrainer ProDeMa©

Abschlussrunde

Individuelle Abreise
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