
 

Tanzcafé und Plausch 
 

Musik bewegt Herzen und Füsse –  

und lässt die Erinnerung an            

alte Zeiten aufleben 

 

immer dienstags, einmal im Monat 14.30 bis 16.30 Uhr  

Kirchgemeindehaus Kreuz 
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Monatliches Tanzcafé im kleinen Saal des Kirchgemeinde-

hauses Kreuz. DJ «Walter» legt Musik ab Schalplatte und 

CD auf. Es sind musikalische Erinnerungen an Melodien 

aus Filmen, Schlagern, Volksmusik und Chansons, Rock 

und Pop.  

Einen fröhlichen und entspannten Nachmittag unter 

Gleichgesinnten verbringen. In der Tanzpause an einem 

Glas Bowle nippen, etwas knabbern und geniessen. Bis 

das nächste, mitreissende Musikstück Sie zurück aufs edle 

Holzparkett zieht. Mit Plausch werden die Nachmittage ab-

gerundet. Dies kann Lach-Yoga sein, ein Quiz, Gedichtvor-

trag oder Ohrenschmaus mit Live-Musik und Singen. 

Eingeladen sind alle, Anfängerinnen und Anfänger,  

Hobbytänzerinnen und Hobbytänzer, junge und ältere  

Erwachsene, Demenzbetroffene und ihre Angehörigen, 

Singles oder Paare. 

Eintritt frei, Unkostenbeitrag für Konsumation. 

Wir freuen uns auf «lüpfige» Nachmittage mit Ihnen. 

 

Daten 2022  

23. August / 20. September / 4. Oktober /  

1. November / 6. Dezember 

 

Weitere Auskünfte erteilt gerne: 

Beatrice Spörri, Diakonin 

044 943 15 12, beatrice.spoerri@refuster.ch 
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